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中药学专业知识(二)
高频必背５０考点

考点１．麻黄、香薷、桂枝的功效区别

麻黄 发汗解表,宣肺平喘,利水消肿 本品发汗力较强,水肿兼表证用之

香薷 发汗解表,和中化湿,利水消肿 治阴寒闭暑“夏月麻黄”发汗解暑水煎凉服,利水浓煎

桂枝 发汗解肌,温通经脉,助阳化气 风寒无论表实表虚皆宜.可治痹证、胸痹心悸、痰饮

紫苏 发表散寒,行气宽中,安胎,解鱼蟹毒 不宜久煎,风寒感冒兼气滞胀满.气滞胎动证

　　考点２．薄荷、牛蒡子、蝉蜕的异同点

薄荷 宣散风热,清利头目
利咽,透疹疏肝.善散上焦风热诸疾,肝郁

化热可投.不宜久煎

牛蒡子 疏散风热,宣肺利咽,解毒透疹,消肿疗疮 脾虚便溏者忌服.可治热毒疮肿、痄腮

蝉蜕 疏散风热,透疹止痒,明目退翳,息风止痉
小儿惊哭夜啼,破伤风.治音哑咽痛.孕

妇慎服

　　考点３．桑叶、菊花的区别

桑叶 疏散风热,清肺润燥,平肝明目,凉血止血

菊花 疏散风热,清热解毒,平肝明目

桑叶菊花均能疏散风热、平肝明目,桑叶

除此之外还能清肺润燥,凉血止血(血热

吐衄),菊花能清热解毒

　　考点４．葛根、柴胡、升麻的区别

葛根 解肌退热透疹升阳止泻生津
本品为治项背强痛之要药.止泻宜煨用,退热生

津宜生.

柴胡 解表退热疏肝解郁升举阳气
为和解少阳(半表半里)疏肝解郁调经及升阳举

陷要药

升麻 发表透疹清热解毒升举阳气
治阳明头痛最宜.升阳蜜炙用量小,发表解毒生

用量大

　　考点５．石膏、知母的区别

石膏 清热泻火,除烦止渴
煅用:收湿敛疮,生肌止血.辛、甘,大寒,为治疗气分高热和肺胃实火

之要药.先煎

知母 清热泻火,滋阴润燥
本品苦寒清泄,甘而滋润.上能清肺润燥,中能清胃生津,下能滋阴降

火,治疗实热虚热均可.脾虚便溏不宜

　　考点６．芦根、竹叶、淡竹叶的功效区别

芦根 清热生津,止呕,除烦,利尿

竹叶 清热生津,除烦,利尿 为治热病烦渴、心火上炎之要药.

淡竹叶 清热除烦,利尿
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　　考点７．密蒙花、谷精草和青葙子的功效区别

密蒙花 清热养肝,明目退翳 为目疾专药,凡目疾无论虚实,皆可酌用

谷精草 疏散风热,明目退翳 为治风热目赤翳障之要药

青葙子 清肝泻火,明目退翳
为治肝热目赤翳障之要药.此药有扩瞳作用,故瞳孔散大

者忌服

　　考点８．黄芩、黄连、黄柏功效区别点

黄芩 清热燥湿,泻火解毒,止血安胎 作用偏于上焦肺及大肠,善清肺与大肠之火

黄连 清热燥湿,泻火解毒 善清心胃之火,除中焦湿热,为治湿热火郁之要药.

黄柏 清热燥湿,泻火解毒,退虚热 偏于下焦,善清相火,退虚热,除下焦湿热

　　考点９．生地黄、玄参、牡丹皮、赤芍、水牛角的功效

生地黄 清热凉血,养阴生津,润肠
鲜地黄长于清热凉血,干地黄长于滋阴,

炒炭多用于止血

玄参 清热凉血,滋阴降火,解毒散结,润肠 反藜芦.可治疗瘰疬痰核,阳毒脱疽

牡丹皮 清热凉血,活血散瘀,退虚热
有凉血而不留瘀、活血而不动血之特点.

主治无汗骨蒸

赤芍 清热凉血,散瘀止痛,清肝火 反藜芦

水牛角 清热凉血,泻火解毒
定惊１５—３０g,大剂量６０—１２０g,锉碎先煎

３小时,浓缩粉１．５~３g

　　考点１０．金银花、连翘的功效区别

金银花 清热解毒,疏散风热 主治痈疮疖肿,肠痈,肺痈,乳痈(多种痈肿)

连翘 清热解毒,疏散风热,消肿散结,利尿
素有“疮家圣药”之称,为治热入心包证所常

用

　　考点１１．板蓝根、大青叶、青黛的异同点

板蓝根 清热解毒,凉血利咽 尤善凉血利咽

大青叶 清热解毒,凉血消斑,利咽消肿

青黛 清热解毒,凉血消斑,定惊 宜入丸散,冲服１．５~３g.肝火扰肺之咳嗽

　　考点１２．青蒿、地骨皮、白薇的功能主治

青蒿 退虚热,凉血解暑,截疟
不宜久煎.虚热、实热两清,兼表也可投用.

治疗疟疾寒热

地骨皮 退虚热,凉血清肺,降火生津 有汗骨蒸

白薇 退虚热,凉血清热,利尿通淋,解毒疗疮

　　考点１３．大黄、芒硝、芦荟、番泻叶的功效

大黄 泻下攻积,清热泻火,解毒止血,活血化瘀 湿热泻痢初起;湿热黄疸,淋证涩痛

芒硝 泻下软坚,清热回乳(外用) 为治肠胃实热内结、燥屎坚硬难下之要药
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芦荟 泻下清肝,杀虫 不入汤剂.善治肝经实火,热结便秘

番泻叶 泻热通便,消积健胃
缓下１．５—３g,攻下 ５—１０g,煎汤或开水泡

服,入汤后下

　　考点１４．桑寄生、五加皮、香加皮的功效异同

桑寄生 祛风湿,补肝肾,强筋骨,安胎
治风湿痹痛兼肝肾不足之要药.又治肝肾亏虚

胎动不安腰膝酸软

五加皮 祛风湿,补肝肾,强筋骨,利水 善治肝肾不足所致腰膝软弱、小儿行迟

香加皮 祛风湿,强筋骨,利水消肿
含强心苷而有毒,大剂量可引起心律失常,甚至

死亡

　　考点１５．砂仁、白豆蔻、草豆蔻功效的区别

砂仁 化湿行气,温中止泻,安胎
治妊娠恶阻,气滞胎动不安.入汤剂宜打碎后

下

白豆蔻 化湿行气,温中止呕 入汤剂宜打碎后下

草豆蔻 燥湿行气,温中止呕 入汤剂宜打碎后下

　　考点１６．泽泻与木通的功效区别

泽泻 利水渗湿,泄热 肾虚精滑,无湿热者禁服

木通 利水通淋,泄热,通经下乳 为治乳汁不下及湿热痹痛之佳品,孕妇忌用

　　考点１７．车前子、石韦、瞿麦、冬葵子的功效与主治病证

车前子 利水通淋,渗湿止泻,清肺化痰,明目 可治肺热咳嗽痰多,包煎

石韦 利尿通淋,凉血止血,清肺止咳 治血淋、尿血尤佳

瞿麦 利尿通淋,破血通经

冬葵子 利水通淋,润肠通便,下乳

　　考点１８．附子、干姜、肉桂三者的功效与主治病证区别

附子 回阳救逆,补火助阳,散寒止痛
辛,大热,有毒.本品辛热纯阳,峻烈有毒,上助心阳、中补

脾阳、下壮肾阳,为补火助阳、回阳救逆之要药

干姜 温中回阳,温肺化饮

肉桂
引火归元,补火助阳,散寒止

痛,温通经脉

纯阳温散,善温补命门之火,引火归元,为治下元虚冷、虚阳

上浮之要药.煎汤,２~５g.后下,研末每次１~２g

　　考点１９．木香、沉香、香附和薤白的功效与主治病证

木香 行气止痛,健脾消食 尤善行脾胃气滞为行气调中止痛之要药

沉香 行气止痛,温中止呕,温肾纳气
煎汤１~５g,宜后下.研末,０．５~１．５g,亦入丸散或磨汁

服.集理气、降逆、纳气于一身

香附 疏肝理气,调经止痛
“气病之总司,女科之主帅”为疏肝理气之佳品,调经止

痛之要药
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薤白 通阳散结,行气导滞 上为治胸痹之要药下治泻痢后重

　　考点２０．枳实、枳壳的功效区别

枳壳 理气宽中,行滞消胀

枳实 破气消积,化痰除痞
主治:泻痢,里急后重,胃扩张,胃下垂,脱肛,子宫脱垂.

治胃肠积滞及痰滞胸痹之要药

　　考点２１．山楂、麦芽、鸡内金、神曲的功效与主治病证

麦芽 消食和中,回乳疏肝
尤宜米、面、薯、芋等积滞者.疏肝宜生用,回乳可用至

６０g

鸡内金 运脾消食,固精止遗,化坚消石
主治病证:小儿疳积,遗尿遗精,泌尿系或肝胆结石.研

末服效果好,为消食运脾之要药

　　考点２２．地榆、槐花、侧柏叶、茜草、蒲黄的功效与主治病证

地榆 凉血止血,解毒敛疮
大面积烧伤,不宜使用地榆制剂外涂,以防引起中毒性肝

炎

槐花 凉血止血,清肝泻火 尤宜便血与痔疮出血

侧柏叶
凉血止血,祛痰止咳,生发乌

发
主治:肺热咳喘痰多,血热脱发,须发早白,烫伤(外用)

茜草 凉血祛瘀,止血通经 止血宜炒炭用,活血祛瘀宜生用

蒲黄
活血祛瘀,收敛止血,利尿通

淋

包煎.止血炒炭用,活血生用.善治出血及瘀血诸证,无

论寒热均可

　　考点２３．川芎、延胡索、郁金的功效区别

川芎 活血行气,祛风止痛
入血走气,上行头巅,下走血海.“血中之气药”治痛经

闭经、胸痹心痛、头痛、风湿痹痛

延胡索 活血行气,止痛 醋制可增强止痛作用

郁金
活血 止 痛,行 气 解 郁,凉 血 清

心,利胆退黄

为活血行气凉血之要药.不宜与丁香同用.可治癫痫

证瘕癫狂

　　考点２４．丹参、益母草、丹参、五灵脂的功效与主治病证

丹参 活血祛瘀,通经止痛,清心除烦,凉血消痈 反藜芦.“一味丹参饮,功同四物汤”

益母草 活血祛瘀,利尿消肿,清热解毒

桃仁 活血祛瘀,润肠通便,止咳平喘

五灵脂 活血止痛,化瘀止血,解蛇虫毒
包煎.畏人参.活血止痛宜生用,化

瘀止血宜炒用

　　考点２５．半夏的功效与注意

【功效】燥湿化痰,降逆止呕,消痞散结

【注意】有毒,反乌头.生品毒大,一般不作内服,为治湿痰、寒痰、呕吐之要药.法半夏

长于燥湿,姜半夏长于降逆止呕;清半夏,长于化痰,竹沥半夏长于清化,热痰,生半夏外用.
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考点２６．远志、酸枣仁的功效与主治病证

远志 安神益智,祛痰开窍,消散痈肿 可治疗咳嗽痰多、痈疽肿痛、乳房肿痛

酸枣仁 养心安神,敛汗 甘酸平

　　考点２７．石决明、珍珠母的功效区别

石决明 平肝潜阳,清肝明目
宜打碎先煎,为治肝阳上亢及肝热

目疾之要药

珍珠母 平肝潜阳,清肝明目,安神定惊,收湿敛疮 宜打碎先煎

　　考点２８．人参的功效:大补元气,补脾益肺,生津止渴,安神益智

考点２９．当归、熟地黄和何首乌的功效

当归 补血活血,调经止痛,润肠通便 既为妇科调经之要药又为内科补血之佳品

熟地黄 补血滋阴,补精益髓

本品性质滋腻,故脾胃气滞、痰湿内阻的脘腹胀

满、食少便溏者忌服.本品易碍消化,宜与健脾胃

药如砂仁、陈皮等同用

何首乌 补益精血,解毒截疟,润肠通便 补益精血宜制用,解毒、截疟、润肠通便宜生用

　　考点３０．乌梅、诃子、罂粟壳的功效区别

乌梅 敛肺涩肠,生津,安蛔,止血 止泻止血宜炒炭;生津安蛔当生用

诃子 敛肺涩肠,下气,利咽
生用:主治久咳、咽痛、失音.无论肺虚或兼热

者均可

罂粟壳 敛肺涩肠,止痛

有毒,煎汤３~６g.止咳蜜炙用,止泻、止痛宜醋

炒用;本品酸涩收敛;故咳嗽与泻痢初起者忌

服,有毒并易成瘾,故不宜.大量或久服,孕妇

及儿童禁用.运动员慎服

　　考点３１．桑叶配菊花:疏散风热平肝明目善治目暗不明.
考点３２．石膏配知母:热病气分实热证和肺胃火热伤津证.牣

考点３３．大黄配芒硝:实热积滞、大便燥结、坚硬难下.牣

考点３４．厚朴配枳实:燥湿、消积、行气力强脘腹胀满痰浊阻肺之咳喘胸满.牣

考点３５．山楂配神曲、麦芽:既消各种食积又健胃和中治食积不化消化不良.牣

考点３６．牛膝配苍术黄柏:下焦湿热之足膝肿痛痿软无力及湿疹、湿疮.牣

考点３７．桂枝合剂功能:解肌发表,调和营卫.
考点３８．六一散主治:感受暑湿所致暑湿证,症见发热身倦、口渴、泄泻、小便黄少;外用

治痱子.
考点３９．葛根芩连丸主治:湿热蕴结所致的泄泻腹痛、便黄而黏、肛门灼热;及风热感冒

所致发热恶风、头痛身痛.
考点４０．龙胆泻肝丸主治:肝胆湿热所致的头晕目赤、耳鸣耳聋、耳肿疼痛、胁痛口苦、

尿赤涩痛、湿热带下.
考点４１．附子理中丸主治:脾胃虚寒所致的脘腹冷痛、呕吐泄泻、手足不温.
考点４２．二陈丸功能:燥湿化痰,理气和胃
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考点４３．通宣理肺丸主治:风寒束表、肺气不宣所致的感冒咳嗽.症见发热、恶寒、咳
嗽、鼻塞流涕、头痛、无汗、肢体酸痛.

考点４４．小青龙胶囊主治:风寒水饮,恶寒发热、无汗、喘咳.
考点４５．安宫牛黄丸功能:清热解毒,镇惊开窍.
考点４６．参苓白术散功能:补脾胃,益肺气.
考点４７．左归丸功能:滋肾补阴.
考点４８．小柴胡颗粒功能:解表散热,疏肝和胃.
考点４９．保和丸主治:食积停滞,脘腹胀满,嗳腐吞酸,不欲饮食.
考点５０．川芎茶调散主治:外感风邪所致的头痛,或有恶寒发热、鼻塞.
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高频必背５０考题

　　１．麻黄配桂枝能

A．增强发汗解表作用

B．起到调和营卫作用

C．减缓麻黄发汗作用

D．增强利水消肿作用

E．增强麻黄平喘作用

２．某女,６８岁.症见视物昏花,兼肠燥

便秘,宜选用的药物是

A．桑叶配菊花

B．桂枝配白芍

C．菊花配枸杞子

D．桑叶配黑芝麻

E．蝉蜕配胖大海

３．桂枝合剂除能解肌发表外,还能

A．祛风散寒

B．解表清热

C．解热止痛

D．调和营卫

E．清热解毒

４．某男,５岁,因外感风热而患感冒,症
见高热、头痛、咽喉肿痛、鼻塞流涕、咳嗽、大
便干结,治当清热解毒,泻火利咽,宜选用的

药是

A．解肌宁嗽丸

B．儿感清口服液

C．小儿化毒散

D．小儿咽扁颗粒

E．小儿热速清口服液

５．治肺热咳嗽常用的药物配对是

A．地骨皮配秦皮

B．地骨皮配白前

C．地骨皮配桑白皮

D．射干配马勃

E．桔梗配甘草

６．大青叶、板蓝根、青黛的共同功效是

A．清热解毒,燥湿

B．清热解毒,凉血

C．清热解毒,利湿

D．清热解毒,利水消肿

E．清热解毒,活血止痛

７．以下能清热解毒,又能凉血止血的药

物是

A．射干

B．马齿苋

C．大青叶

D．山豆根

E．板蓝根

８．生用走气分而泻火,炒黑入血分而止

血的药物是

A．蒲黄

B．栀子

C．芦根

D．知母

E．小蓟

９．龙胆泻肝丸的君药是

A．泽泻

B．黄芩

C．龙胆草

D．炒栀子

E．盐车前子

１０．均能通经络,治风湿痹痛、拘挛麻木

的药物是

A．秦艽、五加皮、威灵仙

B．防己、臭梧桐、海风藤

C．丝瓜络、独活、伸筋草

D．威灵仙、海风藤、青风藤

E．桑寄生、秦艽、桑枝

１１．下列为辛、热,有大毒的药物是

A．甘遂

B．巴豆
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C．郁李仁

D．牵牛子

E．京大戟

１２．功能为宽中理气,泻下通便的中成药

是

A．通便宁片

B．当归龙荟丸

C．九制大黄丸

D．增液口服液

E．通便灵胶囊

１３．细辛和干姜的共有功效是

A．回阳

B．温中散寒

C．温肺化饮

D．祛风散寒

E．通窍止痛

【１４~１６】

A．中寒呃逆

B．阳虚外感

C．寒郁肝脉

D．气血亏虚

E．寒饮咳喘

１４．附子的主治病证是

１５．干姜的主治病证是

１６．丁香的主治病证是

１７．脾胃虚寒,呕吐泄泻,胸满腹痛,消化

不良宜选用

A．理中丸

B．十滴水

C．二陈丸

D．启脾丸

E．良附丸

１８．某男,患湿浊中阻、脾胃不和所致的

胃脘疼痛、胸膈满闷、恶心呕吐、纳呆食少,
医师处方香砂平胃丸,因其除能化湿和胃

外,还能

A．清胃泻火

B．温中补虚

C健脾止泻

D．理气止痛

E．温中祛寒

【１９~２０】

A．湿浊中阻、脾胃不和

B．胃阳不足、湿阻气滞

C．脾胃虚寒所致的脘腹疼痛,喜温喜

按,嘈杂吞酸,食少

D．阳虚欲脱、冷汗自出、四肢厥逆、脉微

欲绝

E．脾胃虚寒、呕吐泄泻,胸满腹痛,消化

不良

１９．四逆汤主治

２０．小建中合剂主治

２１．不属于理气药适应症的是

A．脾胃气滞之脘腹胀痛

B．食积不化之嗳气吞酸

C．肝气郁滞之胁肋胀痛

D．肺气壅滞之胸闷胸痛

E．兼治食积脘胀、湿滞中焦

２２．治疗米、面、薯、芋等积滞者宜用

A．山楂

B．谷芽

C．神曲

D．鸡内金

E．麦芽

２３．某男,６岁.患脾胃虚弱所致的泄

泻、大便溏泄、饮食减少、腹胀、倦怠懒言,治
当健脾益气,渗湿止泻,宜选用的中成药是

A．启脾丸

B．养胃舒颗粒

C．止泻灵颗粒

D．健脾康儿片

E．小儿泻速停颗粒

２４．外用能除湿热、杀灭皮肤寄生虫及抑

制致病真菌的是

A．槟榔

B．苦楝皮

C．贯众

D．雷丸
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E．使君子

２５．炒炭善化瘀凉血而止血,生用则活血

凉血而化瘀通经的是

A．槐花

B．茜草

C．大蓟

D．小蓟

E．地榆

２６．酒制补肝肾、强筋骨,生用活血通经

的药物是

A．丹参

B．牛膝

C．水蛭

D．穿山甲

E．王不留行

２７．治疗肝肾阴虚所致的绝经前后诸证,
当滋补肝肾,养血安神,宜选用的药是

A．宫血宁胶囊

B．更年安片

C．妇科十味片

D．坤宝丸

E．乌鸡白凤丸

２８．治疗中风痰壅,口眼斜,偏正头痛

宜选

A．昆布

B．白前

C．浙贝

D．白附子

E．竹茹

２９．既清肺胃之热,又降肺胃之气的药物

有

A．白果

B．枇杷叶

C．马兜铃

D．葶苈子

E．以上均不是

３０．二陈丸除燥湿化痰外,还能

A．健脾息风

B．清热止咳

C．理气和胃

D．降火解毒

E．清肺抑火

３１．治疗风寒感冒咳嗽、气逆,首选的药

是

A．清肺抑火丸

B．杏苏止咳颗粒

C．固本咳喘片

D．通宣理肺丸

E．苏子降气丸

３２．朱砂安神丸除清心养血外,还能

A．镇惊安神

B．疏肝解郁

C．滋阴安神

D．补气安神

E．补心安神

３３．关于息风止痉药说法正确的是

A．药性多寒凉

B．多数为矿石介类药

C．多为虫类药

D．多数为植物类药

E．以上说法均不正确

３４．用以治疗热病神昏,中风痰厥,中恶

神昏,胸痹心痛的是

A．安息香

B．冰片

C．苏合香

D．羚羊角

E．朱砂

３５．内服冰片的一日常用量是

A．０．１５g~０．３g
B．０．４g~０．６g
C．０．７g~０．９g
D．１g~１．２g
E．１．５g~３g
３６．具有清热解毒,镇静安神功能的药是

A．清开灵口服液

B．小柴胡颗粒

C．桑菊感冒片
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D．银翘解毒丸

E．清气化痰丸

３７．能清肺火,滋肾阴的药物是

A．沙参

B．玉竹

C．麦冬

D．天冬

E．石斛

３８．常与女贞子配伍,滋补肝肾之阴力

增,多治肝肾阴虚之证的是

A．益智仁

B．何首乌

C．墨旱莲

D．百合

E．天冬

３９．肾阳不足,精血亏虚的腰膝痿弱、筋
骨无力,首选

A．益智仁

B．补骨脂

C．火麻仁

D．肉苁蓉

E．麦冬

４０．补中益气丸除补中益气外,还能

A．健脾和胃

B．燥湿化痰

C．温补肾阳

D．升阳举陷

E．补肾益精

４１．某女,患气血两虚,脾肺不足所致的

月经不调,医师处方薯蓣丸,是因其除能调

理脾胃外,还能

A．疏肝理气

B．活血止痛

C．养血安神

D．暖宫调经

E．益气和营

４２．含硫酸亚铁,对胃有刺激性,宜饭后

服用的药是

A．八珍颗粒

B．十全大补丸

C．人参归脾丸

D．健脾生血颗粒

E．人参养荣丸

４３．治滑脱不禁之证时,收涩药常配伍

A．补虚药

B．理气药

C．清热药

D．活血祛瘀药

E．利水渗湿药

４４．白矾不具有的功效是

A．燥湿止痒

B．止血止泻

C．解毒杀虫

D．清热消痰

E．利水通便

４５．入药忌火煅的药是

A．炉甘石

B．牡蛎

C．礞石

D．珍珠母

E．雄黄

４６．长于破血散结,攻毒蚀疮的药物是

A．升药

B．炉甘石

C．斑蝥

D．蟾酥

E．马钱子

４７．口服给药时用淡盐水送服的药是

A．四神丸

B．金锁固精丸

C．缩泉丸

D．玉屏风胶囊

E．固本益肠片

４８．玉屏风颗粒的药物组成是

A．黄芪、麻黄根、牡蛎、小麦

B．黄芪、麻黄根、牡蛎

C．黄芪、麻黄根、白术

D．黄芪、麻黄根、炒白术、防风

􀅰０１􀅰



高频必背考点５０考题

全国免费热线:４００－９００－９３９２ 网址:www．jinyingjie．com

E．黄芪、炒白术、防风

４９．有关连翘败毒丸的说法不正确的是

A．功效是清热解毒,消肿止痛

B．主治热毒蕴结肌肤所致的疮疡

C．肝功能不良者须在医生指导下使用

D．疮疡属阴证者慎用

E．孕妇慎用

５０．七厘散减轻肠胃反应的方法是

A．空腹服用

B．饭前服用

C．饭后服用

D．睡前服用

E．以上均可以
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参考答案

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

A D D E C B B B C D

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

B A C B E A A D D C

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

B E C B B B D D B C

３１ ３２ ３３ ３４ ３５ ３６ ３７ ３８ ３９ ４０

B A C B A A D C D D

４１ ４２ ４３ ４４ ４５ ４６ ４７ ４８ ４９ ５０

E D A E E C B E E C
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